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reflexiones

«La nueva 
forma de bailar 
thriller»
Los que entienden de parapsicología dicen que, 
cuando se muere alguien, cuanto más le lloren, más 
tardará su alma en abandonar este mundo. No sé 
como habrán enterrado a Michael Jackson, sus fans 
siguen llorando y por si esto fuera poco han tardado 
doce días en darle sepultura, así que es fácil imaginar 
a un impaciente San Pedro, allá arriba, cabreado por 
la tardanza.
 

-¡Joder Jackson, ya era hora de que aparecieras tío! 
Aquí te dimos de baja el 25 de junio y estamos casi a 
mediados de julio.

-Perdón es que no me soltaban.

-¡Excusas! –dijo San Pedro

Pero digo yo que si va a estar allí toda la eternidad 
¿qué importa un retraso de días? Tengo que 
deciros, que pedí por demandadero una bola de 
cristal, cuando la recibí, realice curso a distancia con 
C.C.C. de Videncia, Médium y Parapsicología; una 
vez conseguido el master en Comunicación Extra-
sensorial, me puse las pilas para que me informasen 
con todo lujo de detalle, todo lo que esta pasando 
allá arriba y tengo que deciros que San Pedro preparó 
una presentación estelar de Michael, realmente a lo 
bestia. La de Cristiano Ronaldo, aquí en el Bernabeu, 
se quedó francamente ridícula en comparación con 
la de Jackson. Pese a que el cielo es inmenso, hubo 
un problema de espacio, porque también hay mucha 
gente allí, mejor dicho muchísimas almas. El caso es  
que la mega-presentación celestial de Jackson ha 
provocado algunos celos y recelos.

-Pues, cuando llegué yo, no se organizó ni la mitad de 
la mitad del espectáculo, -ha dicho Elvis, confirmando 
de paso que esta allí y no escondido entre nosotros, 
como apuntan algunos rumores.

-Conmigo no hicieron ni presentación, -se ha quejado 
John Lennon- Aplausos muchos, sí, pero pare usted 
de contar.

-Y me prometieron que iban a hacerme el pasillo 
y todavía lo estoy esperando, -me explicó Frank 
Sinatra.

-No os quejéis tíos -dijo Mozart-, lo mío fue mucho 
peor. ¡Es que ni se enteraron de cuándo llegué!

En fin, mucha mano izquierda tendrá que tener San 
Pedro para intentar calmar a estos  y a otros muchos 
genios, que también han protestado por agravio 
comparativo.
       

Carlos Jiménez Sánchez - Módulo 6

reflexiones

El co-co-có
Hablar del Módulo 12, decir que es un módulo 

terapéutico y de respeto, probablemente sea la 
definición que más se ajusta a la idea, que en el centro 
se pretende del mismo.

Terapéutico, porque tiene por objetivo que las 
personas que aquí vivimos sigamos un tratamiento de 
deshabituación a las drogas. 

Y de respeto, porque existen unas normas de 
convivencia.

Mi idea del Módulo 12, tras  mi experiencia de 1 
mes de estancia, es que aquí vivimos personas, que 
pretendemos llevarnos bien, casi como en nuestra 
familia, que queremos cuidar el módulo, casi como en 
nuestra casa, que ansiamos dejar las drogas, y sobretodo 
que deseamos volver a empezar, como... al principio...

Anteriormente estuve en Ingresos, un módulo de 
paso; el 12 es más de estancia. Aquél es como la puerta 
de entrada y de salida, éste es como la sala de estar. 
Desde aquél se ve más el exterior, desde éste se ve más 
nuestro interior. Allí todo parece más efímero, aquí 
todo parece más auténtico. En Ingresos ves a gente 
llorar, en el Módulo 12 ves a gente reír.

El Módulo 12 es ante todo un módulo de 
“responsabilidad”, diría yo. Si no te queda libertad, 
al menos, no perder, o mejor dicho, recuperar la 
responsabilidad. Siempre me  gustaron ambas  palabras, 
“libertad”, “responsabilidad”. Ahora me doy cuenta de 
su significado, y creo que la segunda, lleva a la primera. 
Pues así veo yo el 12: ¡Si consigues cierto grado de 
responsabilidad, más auténtica es tu libertad!

El Módulo 12 es también una escuela de aprendizaje, 
diría yo. Si no te queda  libertad, al menos, no perder, o 
mejor dicho, recuperar el aprendizaje de la vida. Siempre 
me gustaron también ambas palabras, “aprendizaje”, 
“vida”, y ahora me doy mas cuenta de lo que significan, 
y creo que también en esto, la segunda lleva a la 
primera, así veo yo también el M-12: ¡si consigues 
vivir, si vives de verdad la vida, estás aprendiendo 
continuamente! Lo que unido a lo anterior significa: 
¡vive responsablemente y aprende la libertad!

Pero por encima de todo, en el Módulo 12 se convive 
con personas. Claro, esto como en los demás módulos, 
o como en nuestros lugares anteriores de trabajo, o 
de habitación. Yo aquí creo que es mas cohabitación, 
convivencia, compañerismo, colegas, comprensión, 
compasión, vamos, ¡co-co-co jonudo!

Si, si... yo en el Módulo 12, he encontrado buenos 
compañeros, como en Ingresos, mejores amigos, como 
en la calle, pero co-co-colegas, como en ningún otro 
sitio antes. Si, si... creo que así bautizaría yo al M- 12, 
el “co-co-co”. Tú que escuchas, ¿conoces algo negativo 
que empiece por co?: 

-¡Coño! Creo que no.

Pues sí, sí... el Módulo 12: convivencia, comunicación, 
convivir, comunicarse, corresponsabilidad, 
colaboración, comprensión, colaborar, comprender, 
compasión, confiar, conocerse, controlar, comer, 
controlarse, convencer, converger, convergiendo, 
conviviendo, conectando. Así es, sí, sí... ¡tenemos 
hasta contrato de convivencia! Y muy importante, 
continuar: ¡co-co-continuar!

¡Venga pues! Continuemos en coro,  comuniquemos 
de forma corresponsable, colaboremos de 
manera comprensiva, conviviendo, controlando y 
consiguiendo en este aprendizaje de la vida, una 
libertad auténtica...

¡ASÍ TE LA DESEO DE CO-CO-CORAZÓN!

Javier Rodrigo de Santos - Módulo 12

Adiós dama 
blanca, adiós...
Maldito el día en que te conocí aunque me hicieras 
sentir que volaba y te maldigo a ti hoy DAMA 
BLANCA por haberme hecho sentir también que me 
estrellaba.
Hemos pasado muchos momentos juntos, algunos 
muy buenos y otros no tanto, pero todos amargos...
Contigo me he sentido REY, sentía que podía abrazar 
el mundo con una sola mano, pero hoy me doy cuenta 
de que todo era superficial, ni tan siquiera fantasía, 
pues cada vez que nos despedíamos volvía de nuevo 
a un mundo de agonía.
Fue una relación de amor y odio, contigo entré en la 
sinrazón, fuiste mi ángel y demonio, helaste y a la vez 
fundiste mi corazón.
Por ti lo aposté todo y todo lo perdí, ignorando que 
arrastraba conmigo a mis seres mas queridos, cayendo 
día a día en un mundo de desidia, en un pozo sin 
fondo cada vez más oscuro.
Por ti me veo entre rejas y he perdido a casi todos mis 
amigos, pero con la inmensa fuerza que da lo mucho 
que te odio, he recuperado a mi familia y a mi amiga 
más querida.
Por todo, DAMA BLANCA hoy me despido de ti, te 
aparto de mi vida para siempre, porque tú y yo juntos 
nunca fuimos felices.

José Gómez Ruiz – Módulo 11


