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La protonterapia com-
pacta puede llegar a re-
levar a la radioterapia 
convencional en el 30 
por ciento de las indi-
caciones oncológicas. 
Así, se estima que en un 
periodo que no excede-
rá del año 2020, cada 
país contará como mí-
nimo con un centro 
donde se aplique este 
procedimiento. Son las 
previsiones comparti-
das con DM por Hugo 
Marsiglia, jefe de la 
Unidad de Radiotera-
pia del Centro Baclesse 
de Caen (Francia), du-
rante el congreso na-
cional celebrado en 
Baiona (Pontevedra) 
por la Sociedad Española de 
Radiocirugía. 

La protonterapia utiliza 
el protón en lugar del fotón, 
una partícula que da lugar 
a una irradiación específica 
del tumor preservando casi 
totalmente el tejido circun-
dante. "El protón ofrece una 
distribución de la dosis per-
fecta, sin heterogeneidad, 
depositándola estrictamen-
te en el blanco a irradiar, lo 
que evita la toxicidad de las 
partes no afectadas por la 
enfermedad y, por tanto, las 
secuelas", ha explicado 
Marsiglia. La necesidad de 
evitar la atrofia de los teji-
dos sanos, fundamental-
mente de las estructuras 
óseas, y posteriores proble-
mas en su crecimiento, fue 
el motivo de que comenzase 
a utilizarse para tratar tu-
mores pediátricos. Pero 
ahora sus indicaciones se 
han ampliado al cáncer de 
adultos. 

Es una técnica con 50 
años de uso clínico, pero se 
cincunscribió a muy pocos 
centros en el mundo porque 
requería de una infraestruc-
tura tecnológica muy com-
pleja y poco asequible debi-
do a un coste económico de-
masiado elevado. Sin em-
bargo, la infraestructura se 
ha miniaturizado, abriendo 
la puerta a la protonterapia 
compacta, que permite ins-
talaciones viables, incluso 
en el interior de los centros 

repercusión en el 
coste también es 
significativa. "Una 
megaestructura de 
protonterapia cues-
ta entre 120 y 180 
millones de euros, 
mientras que una 
de protonterapia 
compacta entre 20 y 
50", ha añadido el 
especialista. 

A consecuencia 
de todo ello, inexo-
rablemente se pro-
ducirá en los próxi-
mos cinco años una 
adhesión a esta te-
rapia por parte de 
los médicos, en opi-
nión del experto: 
"La eficacia curati-
va es equivalente, 
pero sin complica-

ciones por esa irradiación 
específica. Un acceso mayor 
a la tecnología propiciará 
que se introduzca en la ruti-
na, no sólo para los tumores 
pediátricos, sino también 
para los de adultos, en tu-
mores de próstata, mama o 
sarcomas".

Metodología de la investigación:
Diseño y Estadística en Ciencias de la Salud

Master de investigación (60 ECTS) y
Cursos de Formación continuada a distancia

Director: Prof. José M Doménech Massons

FUNDAMENTOS DE DISEÑO Y ESTADÍSTICA (Inicio: 3 Nov 2014)
PROCESO DE DATOS CON STATA: Cursos Básico y Avanzado
ANÁLISIS MULTIVARIABLE: MODELOS DE REGRESIÓN
Regresión lineal múltiple, logística binaria, multinomial, Poisson y
binomial negativa. Supervivencia, regresión de Cox con variables
dependientes del tiempo, eventos múltiples y riesgos competitivos.

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACIÓN SANITARIA
Fundamentos metodológicos y estadísticos. Estudios de cohortes,
experimentales, casos y controles, transversales, ecológicos e
híbridos. Estudios para pruebas diagnósticas y factores pronósticos.

REVISIÓN SISTEMÁTICA DE ESTUDIOS. METAANÁLISIS
ELABORACIÓN DE PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN SANITARIA
PREPARACIÓN DE PUBLICACIONES BIOMÉDICAS
Escritura, publicación y lectura crítica de artículos científicos.

DISEÑO Y VALIDACIÓN DE CUESTIONARIOS
Medición. Desarrollo y adaptación de cuestionarios en Salud.

ORDENADORES, INTERNET Y APLICACIONES INFORMÁTICAS
Windows e Internet. Word para profesionales. Excel. Creación de
presentaciones y pósteres con PowerPoint.

DISEÑO Y GESTIÓN DE BASES DE DATOS CON ACCESS

Laboratori d'Estadística
Aplicada

www.metodo.uab.cat
Tel: 935 811 632 (9a14 h)

ESMO 2014 Los tratamientos dirigidos están ofreciendo 
mejor supervivencia en cánceres en fase avanzada

Crizotinib, un inhibidor de 
los receptores de la tirosin-
cinasa, se ha mostrado efi-
caz en el tratamiento del  
cáncer de pulmón ROS1-
positivo. La terapia, según 
los datos que publica The 
New England Journal of 
Medicine y que coincide 
con su presentación en 
ESMO 2104, redujo signifi-
cativamente el tumor en el 
72 por ciento de los trata-
dos. Según Alice Shaw, del 
Centro del Cáncer de 
Massachusetts (Estados 
Unidos), este es el primer 
estudio definitivo para es-

Nuevas dianas terapéuticas refuerzan 
estrategias en pulmón metastásico 
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tablecer la actividad de cri-
zotinib en un gran grupo 
de pacientes con cáncer de 
pulmón ROS1 positivo y 
confirmar que ROS1 es una 
buena diana terapéutica". 

EXPRESIONES INHIBIDAS  

Crizotinib, de la farmacéu-
tica Pfizer, actualmente 
está aprobado por la FDA 
para el tratamiento de los 
cánceres de pulmón no mi-
crocíticos (NSCLC) con ex-
presión positiva del gen 
ALK, que constituyen al-
rededor del 4 por ciento de 
los casos.  

Otros fármacos dirigidos 
contra el cáncer de pulmón 
son afatinib, de la farma-

céutica Boehringer Ingel-
heim, que en este encuen-
tro presenta resultados de 
un estudio en fase II en pa-
cientes adultos con cáncer 
escamoso de pulmón no 
microcítico avanzado.  

Los investigadores que 
han trabajado con gefiti-
nib, de la empresa Astra Zé-
neca, darán cuenta de los 
datos del estudio en fase III 
Impress, que ha evaluado 
la eficacia del tratamiento 
con gefitinib en pacientes 
con cáncer de pulmón no 
microcítico avanzado y po-
sitivo para la mutación del 
EGFRm y que han progre-
sado con el fármaco en pri-
mera línea. 

Eva Ciruelos. 
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Las pacientes con cáncer 
de mama HER2-positivo 
avanzado obtienen una su-
pervivencia de 16 meses 
más si se tratan con una 
combinación de pertuzu-
mab, trastuzumab y qui-
mioterapia, basada en do-
cetaxel, en comparación 
con las tratadas con tras-
tuzumab y quimioterapia 
sola, según los resutados 
actualizados de supervi-
vencia global del estudio 
Cleopatra que han sido 
presentados este domin-
go en sesión plenaria en el 
congreso de la ESMO que 
se celebra en Madrid. Este 
tipo de cáncer  de mama ha 
sido tradicionalmente uno 
de los más agresivos, pero 
el panorama ha cambiado 
radicalmente con la aso-
ciación de pertuzumab, co-
mercializado por Roche 
como Perjeta.  

Según Sandra Swain, del 
Centro Médico de Wa-
shington (Estados Unidos), 
en el estudio se evaluaba si 
el bloqueo dual HER2 me-
diante la combinación del 
anticuerpo pertuzumab 
con trastuzumab más qui-
mioterapia aportaría más 
supervivencia global o su-

Pertuzumab aumenta la 
supervivencia global en 
mama HER2+ avanzado 
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pervivencia libre de progre-
sión. Los nuevos resultados 
han demostrado que las  
tratadas con la combina-
ción vivieron 15,7 meses 
más que las que recibieron 
trastuzumab y quimiotera-
pia sola, con una mediana 
de supervivencia global de 
56,5 frente a 40,8 meses. 
"La mejora de la supervi-
vencia de casi 16 meses no 
tiene precedentes entre los 
estudios de cáncer de 
mama metastásico", según 
Swain.  

PARTICIPACIÓN ESPAÑOLA  

Estudios previos, en los 
que la participación de la 
oncología española ha sido 
clave para su desarrollo clí-
nico, habían detectado que 
el régimen de pertuzumab 
extendió significativamen-
te la supervivencia libre de 
progresión y la superviven-
cia global. En el análisis 
final, la supervivencia glo-
bal fue analizada utilizan-
do todos los pacientes asig-
nados al azar, sin necesi-
dad de ajustes.   

Otro de los autores del 
estudio, Javier Cortés, di-
rector del Programa de 
Cáncer de Mama del Valle 
de Hebrón, en Barcelona,  
considera que "los datos de 
supervivencia global media 

presentados en ESMO 
2014 con pertuzumab y 
trastuzumab en HER2-po-
sitivo son notables. Este es 
uno de los mayores pasos 
hacia la conversión de este 
tumor en una enfermedad 
crónica en un futuro no 
muy lejano".  

Este agente, que según 
los estudios es uno de los 
que ha aportado mayor su-
pervivencia en mama me-
tastásico en los últimos 
quince años, ya "se investi-
ga en hospitales españoles 
en fases más iniciales de la 
enfermedad", según ha se-
ñalado a DM Eva Ciruelos, 
del Servicio de Oncología 
del Hospital 12 de Octu-
bre, de Madrid, quien con-
sidera que el fármaco "será 
un nuevo estándar en este 
subtipo tumoral". 
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Protonterapia compacta, 
una alternativa asequible

Podrá relevar a la radioterapia convencional en el 30 por 
ciento de las indicaciones oncológicas en el año 2020
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de radiología ya existentes. 
"No hace falta construir una 
infraestructura específica: 
cualquier centro oncológico 
puede contar con una cum-
pliendo con las mismas es-
pecificidades de una unidad 
de radiología convencional", 
ha destacado Marsiglia. La 

Hugo Marsiglia, del Centro Baclesse (Francia).
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En esa masa de células que son los 

tumores se esconden las células ma-

dre tumorales, las responsables del 

origen del cáncer y de la resisten-

cia a los tratamientos convencio-

nales de quimioterapia. Identificar-

las y aislarlas es uno de los objeti-

vos de la investigación al cáncer, 

pero su caza hasta la fecha ha re-

sultado muy difícil porque solo re-

presentan el 1-2 % de la masa tumo-

ral. Gracias a una nueva investiga-

ción del Centro Nacional de 

Investigaciones Oncológicas (CNIO) 

ahora se podrán identificar con ma-
yor facilidad. Científicos españoles 

han descubierto un nuevo marca-

dor específico de las células madre 

cancerígenas: la riboflavina o vita-

mina B2, un pigmento que emite 

fluorescencia verde. Esta propie-

dad luminosa servirá para rastrear-

las y  aislarlas sin necesidad de uti-

lizar anticuerpos u otras técnicas 

mas complejas y de mayor coste 

económico.  

Los resultados de la investiga-

ción, liderada por Irene Miranda, 

Bruno Sainz y Christopher Hees-

chen, se publican en la revista «Na-

ture Methods». «La autofluorescen-

cia de estas células permitirá ras-

trearlas de una forma fácil, sencilla 

y barata, así como estudiar el ori-

gen de la quimioresistencia de los 

tumores», indica Irene Miranda. 

La autofluorescencia podría im-

pulsar la medicina personalizada 

del futuro y el desarrollo de trata-

mientos oncológicos más eficaces. 

Se podrán aislar las células auto-

fluorescentes procedentes de una 

biopsia y testar su sensibilidad a los 

medicamentos. Así se ganará tiem-

po a la hora de buscar la combina-

ción de fármacos más eficaz para 

eliminar las células madre cance-

rígenas, la raíz del cáncer. 

El estudio ha sido financiado por 

la UE, el Instituto de Salud Carlos 

III, Economía y laCaixa. 

Científicos españoles 
hallan unas células 
brillantes que 
originan tumores

Hallazgo del CNIO

RAFAEL IBARRA 
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Cronificar el cáncer de mama. Eso es 

lo que podría lograr una nueva com-

binación de medicamentos cuyos re-

sultados se presentaron ayer en el Con-

greso Europeo del Cáncer que se cele-

bra en Madrid. Añadir un fármaco 

llamado pertuzumab a otros medica-

mentos (trastuzumab y quimiotera-
pia) acaba de demostrar un incremen-

to de 16 meses en la supervivencia de 

las mujeres con cáncer de mama HER2-

positivo con metástasis –cuando el tu-

mor se ha diseminado a otras partes 

de su cuerpo–. Se trata, señalan los on-

cólogos, de un gran avance. 

Este tipo de cáncer, explica Eva Ci-

ruelos, del Hospital 12 de Octubre de 

Madrid, afecta a una de cada cinco pa-

cientes con cáncer de mama. Se carac-

teriza porque evoluciona de una for-

ma especialmente agresiva. Si la pa-

ciente no recibe el tratamiento 

adecuado, las posibilidades de super-

vivencia se reducen de forma consi-

derable, apunta. Sin embargo, el índi-

ce de supervivencia es cada vez ma-

yor gracias al diagnóstico precoz y a 

una mejor eficacia de los tratamien-

tos disponibles. 

Más de cuatro años 
La supervivencia media de estas mu-

jeres estaba entre los 35 y 40 meses, 

señala la experta que también ha in-

tervenido en el estudio. Y ahora, tal y 

como ha presentado en Madrid, la su-

pervivencia ha aumentando hasta los 

56 meses en algunos casos. Los nue-

vos resultados demostraron que las 

personas tratadas con esta combina-

ción de medicamentos vivieron 15,7 

meses más que aquellas que recibie-

ron trastuzumab y quimioterapia sola, 

el tratamiento convencional. Según la 

autora del trabajo, Sandra Swain, del 

Hospital Center Medstar Washington 

(EE.UU.), los resultados «no tienen 

precedentes entre los estudios de cán-

cer de mama metastásico». Y añade: 

«Este es el tipo de mejoría de super-

vivencia por la que llevamos años tra-

bajando. Los datos serán increíble-

mente relevantes para las pacientes 

y sus familias». 

Terapia estándar 
Lo mismo cree otro de los autores del 

estudio, Javier Cortés, del Instituto de 

Oncología Vall d’Hebron de Barcelo-

na. «Estamos ante uno de los mayores 

pasos hacia la cronificación del cán-

cer de mama en un futuro próximo. 

Este es el tipo de mejoría de supervi-

vencia por la que llevamos años tra-

bajando». Por ello, tanto Cortés como 

Ciruelo señalan que se debe conside-

rar esta combinación como el están-

dar de tratamiento para nuestras pa-

cientes. Y añade que los datos de su-

pervivencia «también ayudarán a la 

sociedad a entender que la gente no 

se va a morir de cáncer en el futuro».

Primer paso decidido hacia la 
cronificación del cáncer de mama
∑ Un nuevo tratamiento 

logra la mejor 
supervivencia contra 
el tumor más agresivo

ABC 
Una de cada cinco mujeres con cáncer padece el tipo HER2 positivo

Un test para 
el diagnóstico 
precoz del cáncer 
de páncreas 
Científicos del Instituto de 
Cáncer Dana-Farber, el 
Instituto de Tecnología de 
Massachusetts (MIT, por sus 
siglas en inglés), ambos en 
Estados Unidos, y otras 
instituciones han descubierto 
un signo temprano de desa-
rrollo de cáncer de páncreas: 
un aumento de ciertos 
aminoácidos que se produce 
antes de que se diagnostique 
la enfermedad y aparezcan 
los síntomas. El hallazgo, que 
se publica en la revista 
«Nature Medicine», podría 
abrir la puerta al desarrollo 
de un test para detectar el mal 
precozmente.

ABC TOKIO 

Las autoridades niponas temen que el 

número de senderistas muertos por 

la erupción del monte Ontake, en el 

centro de Japón, ascienda a 31, aunque 

han confirmado sólo la muerte de cua-

tro. De momento sólo han podido ser 

evacuadas cuatro de las 31 víctimas 

con parada cardiorrespiratoria halla-

das cerca de la cima, ya que la escasa 

visibilidad y los gases tóxicos que ema-

nan del volcán han impedido el acce-

so a los equipos médicos, informó el 

Gobierno de la prefectura de Nagano. 

Los servicios de rescate prevén re-

cuperar el lunes a los otros 27 sende-

ristas que aún permanecen atrapados 

en el volcán, aunque es poco probable 

que entre ellos haya supervivientes de 

confirmarse las primeras evaluacio-

nes sobre el terreno. Mientras, otras 

45 personas continúan desaparecidas, 

aunque las autoridades niponas cre-

en que se encuentran a resguardo en 

refugios de montaña. 

El monte Ontake, el segundo volcán 

más alto de Japón, ubicado a unos 100 

kilómetros de la ciudad de Nagoya, co-

menzó a expulsar humo, rocas y ceni-

zas en la madrugada del sábado y des-

de entonces ha continuado en erup-

ción, según informó la agencia 

meteorológica nipona. 

Centenares de personas se encon-

traban practicando senderismo en el 

volcán en el momento de la erupción, 

y la mayoría pudieron abandonar la 

zona por su propio pie o fueron eva-

cuados, los últimos en la mañana del 

domingo con la ayuda de helicópteros 

de las Fuerzas de Autodefensa (ejér-

cito) de Japón. 

Unas 40 personas resultaron heri-

das de diversa consideración por que-

maduras y lesiones provocadas por 

caídas. No obstante, se desconoce el 

número exacto de excursionistas que 

se encontraban en este popular desti-

no turístico en el momento de la erup-

ción.

La erupción de un volcán en 
Japón podría dejar 31 muertes

Ya hay cuatro fallecidos confirmados
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Mal tiempo para sacar un libro so-
bre árboles, teniendo en cuenta lo 
que nos está cayendo encima estos 
días de lluvia de ramas, troncos y 
ejemplares enteros. «Cada libro que 
se publica es un pequeño milagro», 
asegura Joaquín Araujo, que lleva 99 
libros en su currículo. Conocido co-
mo naturalista durante tantos años, 
Araujo gusta hoy de presentarse co-
mo activista cultural. Sus herra-
mientas preferidas para ello son la 
poesía y las umbrías boscosas. La 
sonata del bosque (Lunwerg) está a 
mitad de camino de ambas.  

Explica Araujo que una defini-
ción correcta de esta obra sería un 
poema en prosa desmedido. «Más 
de 100 folios líricos de la primera 
hasta la última página». Así lo con-
sidera Luis García Montero en el 
prólogo. A lo largo de sus 23 capí-
tulos, titulado cada uno con el ver-
so de un poeta, las palabras de 
Guillén, Miguel Hernández, Paz, 
Pessoa, Tagore, Whitman... dan pie 
al autor para encadenar momentos 
de la fenología boscosa, sentimien-
tos de emboscado, instantes que 
procuran la belleza regalada que 
son los bosques, como los define. 

Los bosques, los poetas... ¿Cómo 
es posible abstraerse en estos tiem-
pos tan ásperos en cosas con tan 
poca rentabilidad aparente como el 
bosque y la poesía? «Los tiempos 
son nefastos, pero especialmente 
para las cosas esenciales como la 
inteligencia y la sensata solidari-
dad hacia los desposeídos del mun-
do. Pero, como naturalista que vive 
en plena zona emboscada, como es 
el lugar donde vivo, y después de 
haber estudiado mucho tiempo la 
naturaleza, puedo asegurar que no 
existe nada más rentable en el 
mundo que un bosque».  

«Cada árbol en una ciudad es un 
oasis y la gente lo sabe: si las ciu-
dades tienen algo soportable es su 
arbolado», dice Araujo en Madrid, 
ciudad a la que se le caen los árbo-
les. «Sin ellos no existiría la vida, 

sencillamente. Deberían cotizar co-
mo valor numero uno en todas las 
bolsas del mundo. Sin embargo no 
aparecen en ninguna estimación 
económica», se lamenta Araujo, al 
tiempo que dice haberse entregado 
a la causa de hacer ver sus valores. 
«Con este libro quiero potenciar 
los bosques, haciendo que la gente 
se implique emocionalmente con 
ellos y quiero hacerlo con la poesía 
que es para mí el lenguaje de la vi-
da, de la naturaleza. Hay una cohe-
rencia absoluta en este libro, que 
valora el máximo valor de lo vivo, 
que es el bosque, mediante  el má-
ximo valor de la comunicación del 
ser humano que es la poesía». 

Y concluye: «Cuando paseo bajo 
la sombra de bosques que yo mismo 
he plantado y que hace 25 años no 
existían, casi levito de la emoción. Y 
si esto me pasa a mí, me pregunto 
por qué no le puede a pasar a los de-
más. Con este libro intento que el 
lector alcance este sentimiento».

gos no es el de una mujer que debu-
ta con un cáncer de mama HER2 y 
ya tiene metástasis, sino el de una 
mujer que, tras ser tratada con Her-
ceptin, recae. «Los resultados son es-
pectaculares, pero pertuzumab no es 
la única opción terapéutica, tenemos 
también otros fármacos con el mis-
mo mecanismo de acción que Her-
ceptin, medicamentos antihormona-
les... Esto no es café para todas», ex-
plica Laura García Estévez. 

Las autoridades de Europa y 
EEUU autorizaron pertuzumab (co-
mercializado como Perjeta) en el año 
2012; sin embargo, sólo este año el 
medicamento se ha incorporado 

también al paraguas de la financia-
ción pública en España. Sin embar-
go, ya se aventura que no todas las 
comunidades autónomas lo van a in-
corporar con la misma rapidez, co-
mo ha ocurrido con las últimas tera-
pias oncológicas aprobadas en Euro-
pa y, por tanto, en nuestro país. 

La doctora Ciruelos aún es opti-
mista en este sentido. «El nuevo fár-
maco tiene una indicación clara pa-
ra un número reducido de mujeres 
[500 o 600 españolas, según cálculos 
de GEICAM], por lo que a pesar de 
su precio, debería ser asumible para 
las arcas de los hospitales». 

Ya hay quien calcula que el nuevo 

medicamento tiene un coste men-
sual de entre 3.000 y 4.000 euros. 
Tras 15 o 16 meses de tratamiento, 
combinado con quimioterapia y Her-
ceptin, el coste total en este año y pi-
co ronda los 130.000 euros. 

Tanto Cortés como García Estévez 
coinciden en que el cáncer de mama 
HER2 positivo es el tumor mamario 
que más ha evolucionado, pasando 
de ser uno de los más agresivos a ser 
«el mejor subtipo posible, con cuatro 
o cinco alternativas de tratamiento». 
Sin embargo, como apunta García 
Estévez, sigue quedando el 80% de 
los casos, sobre los que la ciencia 
aún tiene muchos deberes que hacer.

Hace 15 años, decirle a una mujer 
que tenía un cáncer de mama HER2 
positivo suponía darle un pronóstico 
de 20 meses de vida. Sin embargo, 
gracias a los avances en el tratamien-
to, este agresivo cáncer de mama se 
ha convertido hoy en uno de los de 
mejor pronóstico. Nuevos resultados 
presentados este fin de semana en 
Madrid así lo ratifican. 

En estos momentos, una mujer 
con un tumor mamario de esta cate-
goría (sus células malignas tienen la 
proteína HER2 en su superficie) que 
no se haya extendido a otros órga-
nos puede curarse en el 90% de los 
casos. «Estoy convencido de que va 
a ser uno de los primeros cánceres 
que vamos a poder cronificar en po-
co tiempo», augura el doctor Javier 
Cortés, oncólogo del Instituto de In-
vestigación Vall d’Hebrón de Barce-
lona y coautor del estudio Cleopatra. 

Esta investigación, cuyos últimos 
resultados se presentaron ayer en el 
congreso que la Sociedad Europea 
de Oncología Médica (ESMO) cele-
bra en España, es la última en arro-
jar buenas noticias para este grupo 
de mujeres –alrededor del 20% de to-
dos los cánceres de mama–.  

Según esta investigación, cuando 
la paciente tiene ya metástasis en el 
momento del diagnóstico, añadir 
pertuzumab al tratamiento actual 
(quimioterapia y Herceptin) prolon-
ga la supervivencia 16 meses más de 
lo se lograba sólo con Herceptin 

(trastuzumab). Es decir: tras un se-
guimiento de más de cuatro años a 
un grupo de 808 mujeres con esta 
enfermedad metastásica, aquellas 
que recibieron los dos medicamen-
tos tenían una supervivencia de 56,5 
meses frente a los 40,8 de las que 
únicamente recibieron Herceptin. 
«Son los mejores datos de la historia 
en cáncer de mama metastásico», se 
felicita el doctor Cortés. 

La historia de pertuzumab es lar-
ga. El fármaco estuvo a punto de ir a 
la basura de los medicamentos que 
no dan resultados hasta que un gru-
po de oncólogos españoles conven-
ció a su fabricante, Roche, para dar-
le una segunda oportunidad. El pro-
blema era que pertuzumab no 
funciona solo; en cambio, al combi-
narlo con Herceptin aporta un bene-
ficio adicional de un 35%. 

Otra de las autoras del estudio, la 
doctora Eva Ciruelos, recuerda que 
hay que ser cautos, porque los avan-
ces afectan a un perfil de paciente 
concreto (que además de HER2 pre-
sente metástasis y no haya sido tra-
tada con Herceptin). Una idea en la 
que coincide su colega Laura García 
Estévez, coordinadora de la Unidad 
de Mama del Centro Integral Onco-
lógico Clara Campal de Madrid. «Los 
resultados son espectaculares, pero 
hay que tener en cuenta que las mu-
jeres del estudio nunca habían reci-
bido Herceptin.». 

Es decir, el escenario habitual con 
el que se van a encontrar los oncólo-

MARÍA VALERIO / Madrid

�Incidencia. En 
España, en torno a 
26.000 casos de 
cáncer de mama al año. 
�Supervivencia. 
Según un informe del 
GEICAM, la 
supervivencia, pasados 
cinco años del 
diagnóstico, ha 
mejorado del 75% en 
los años 90, a casi el 
88%. 
�Detección. Sube 
casi un 15% los 
tumores que se 
detectan en la fase 
más temprana (estadio 
I) y disminuye un 3% 
los que se 
diagnostican en el peor 
escenario (estadio III). 
�HER2 positivo. El 
cáncer de mama HER2 
metastásico tenía una 
supervivencia de 
apenas 20 meses hace 
15 años. Ahora, gracias 
a los avances médicos, 
la vida de estas 
pacientes se ha 
alargado en años y, con 
las nuevas 
combinaciones, se 
plantea que estos 
tumores se consideren 
enfermedad crónica.

BUENA  
TENDENCIA 

Salud / Congreso Europeo de Oncología

Un horizonte de 
esperanza en el 
cáncer de mama
Un nuevo fármaco mejora 16 meses la 
supervivencia en mujeres con metástasis

Literatura / ‘La sonata del bosque’

Los versos están en las ramas
El naturalista Joaquín Araujo lleva a la calle su ‘otra vida’, 
la de la poesía, y la convierte en una celebración de la vida

LUIS S. PAREJO

ALFREDO MERINO / Madrid

Joaquín Araujo. / J. LÁZARO
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Una combinación de fármacos
cronifica una de las formas más
agresivas de cáncer de mama

Nuria Espert inauguró el
Teatro Barakaldo en 1990
con ‘Maquillaje’, del japo-
nés Hisashi Inoue bajo la

dirección de Koichi Kimura. Se le
ha visto en otros títulos en el mis-
mo teatro, y vuelve con ‘La viola-
ción de Lucrecia’, el poema de un
joven William Shakespeare que se
suele editar de forma autónoma,
separado de los ‘Sonetos’. El texto
es un gran poema trágico, y el em-
brión de un drama.

‘Lucrecia’ contiene una trama to-
tal que Nuria Espert (Hospitalet,
1935) convierte en un recital con-
movedor y muy técnico, de acuer-
do con una tradición de prosodia y

dicción casi
melódica que
se puede per-
der con ella.
La escena es
muy simple,
la alcoba del
crimen y el
dolor. Una Es-

pert poderosa cambia los roles con
técnica orgánica, es Lucrecia y su
verdugo, es el narrador… Los cóm-
plices son la luz tornadiza que la ac-
triz atrapa en escena, el color fugaz,
sombras, el sonido como en los
efectos narrativos de la radio, las pa-
labras claras... Se oye ‘honra’, ‘ful-
gor’, ‘soplo’, ‘morir’, truenos de cin-
co letras que tejen un marco atroz.

‘Maquillaje’ era la ficción de una
actriz japonesa en una pequeña sala
que va a ser demolida. Lo trajo al
Barakaldo Antzokia renacido en
1990 en el solar del viejo Teatro So-
cial. Casi 25 años después, vuelve
con esta ‘Lucrecia’, y el público en
pie le pudo tributar uno de los
aplausos más largos y cálidos que se
hayan oído allí.

PEDRO BAREA
CRÍTICA TEATRAL

EN PIE

‘LA VIOLACIÓN DE
LUCRECIA’
Autor: William
Shakespeare en traducción
de Rivas Vélez.
Director: Miguel del Arco.
Imágenes: Ikerne Giménez.
Luz: Juanjo Llorens.
Sonido: Sandra Vicente.
Intérprete: Nuria Espert.
Teatro Barakaldo 27-9-14

Francisco pidió ayer que las residencias de los ancianos sean «real-
mente casas y no prisiones», durante su discurso en la Plaza de San
Pedro con ocasión de la Fiesta de los Abuelos, en la que saludó y
conversó con el Papa emérito Benedicto XVI. Ante cerca 40.000
personas mayores, Bergoglio afirmó que «no pueden existir centros
donde los ancianos vivan olvidados y escondidos».

:: REUTERS

DOS PAPAS UNIDOS CON LOS ABUELOSLos beneficios en tumores metas-
tásicos han sido tales que los oncó-
logos creen que podría ser igualmen-
te efectivo en tumores menos avan-
zados. De hecho, algunos ensayos
clínicos en marcha apuntan que al
usarse en pacientes sin metástasis
como terapia neoadyuvante, antes
de la cirugía, permite eliminar gran
parte del tumor.

Prolonga hasta los seis
años la supervivencia
media de las pacientes
con metástasis y los
expertos creen que será
igualmente útil en etapas
más precoces del tumor
:: P. SAN JUAN
MADRID.La combinación de dos an-
ticuerpos monoclonales, uno utili-
zado desde hace años y otro recien-
temente aprobado en España, pue-
de llegar a ‘cronificar’ uno de los sub-
tipos del cáncer de mama más agre-
sivos hasta ahora, el HER2 positivo,
al conseguir una supervivencia me-
dia de casi 6 años en las pacientes de
peor pronóstico, en las que el tumor
está en fase metastásica.

Según los resultados de un trabajo
internacional con participación espa-
ñola que se han presentado en el Con-
greso de la Sociedad Europea de On-
cología Médica (ESMO, en sus siglas
en inglés) que se celebra en Madrid,
utilizar ‘Perjeta’ y ‘Herceptin’, ambos
desarrollados por Roche, más la qui-
mioterapia con docetaxel permite que
estas pacientes vivan una media de
56,5 meses, 16 meses más que con el
tratamiento estándar.

«Son unos resultados sin preceden-
tes en los estudios del cáncer de mama
metastásico», aseguró Sandra Swain,
del Hospital Medstar de Washington
(Estados Unidos) y principal autora
del estudio, en el que han participa-
do más de 800 pacientes. Coincidía
con ella la oncóloga Eva Ciruelos, del
Hospital 12 de Octubre de Madrid y
una de las coordinadoras del estudio

en España, que cree que los datos son
«contundentes» y «hacen que se pue-
da hablar ya de cronicidad en estos tu-
mores». No en vano, la superviven-
cia obtenida es «muy parecida» a la de
muchas otras enfermedades crónicas,
al tiempo que apenas se registraron
efectos adversos importantes.

Bloquea la transmisión celular
La clave en este aumento de la su-
pervivencia está en el uso del anti-
cuerpo monoclonal ‘Perjeta’, con el
principio activo pertuzumab, cuyo
uso y financiación pública fue auto-
rizada en España en junio tras de-
mostrar que era capaz de reducir en
más de un 30% el riesgo de muerte.
Además, también aumentaba el tiem-
po en que las pacientes vivían con la
enfermedad controlada.

Esta terapia, al igual que el ‘Her-
ceptin’ con el que se combina, actúa
sobre el receptor HER2, una proteí-
na que se encuentra en cantidades
elevadas en la parte exterior de las
células tumorales. El fármaco blo-
quea la transmisión celular de seña-
les, lo que permite inhibir el creci-
miento de las células tumorales e in-
cluso provocar su muerte. Además,
la unión del pertuzumab a HER2 tam-
bién podría inducir al sistema inmu-
ne a destruir las células cancerosas.

La combinación ya se usa en Es-
paña desde antes de verano. El tra-
tamiento se administra por vía in-
travenosa cada tres semanas junto
con el ‘Herceptin’ y quimioterapia.
Sin embargo, ésta última se suspen-
de después de 6 a 10 ciclos, mientras
que los dos anticuerpos monoclona-
les se siguen usando hasta que el tu-
mor vuelve a progresar.

25.000
casos de cáncer de mama se diag-
nostican en España cada año, y
uno de cada cinco es del subtipo
más agresivo.

EL DATO
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Más de 50.000 personas 
en la exhibición aérea 
‘Festa del Cel’ de Mataró
Hubo cambios por 
el mal tiempo // Más 
facilidades al festival 
que en Barcelona

Mataró. Unas 50.000 per-
sonas llenaron ayer las pla-
yas de Mataró (Barcelona) 
para ver la exhibición aérea 
de la Festa del Cel (Fiesta 
del Cielo), bajo la lluvia y el  
viento, y que este año le ha 
cogido el relevo a Barcelo-
na. La exhibición aérea em-
pezó puntual  con el grupo 
de Paramotors Barcelona, 
Acrobacia Alex Balcells y 
Skydive Empuriabrava, 
pero a partir de la tercera 
actuación se  tuvo que sus-
pender durante un tiempo 
debido a la lluvia.

La exhibición se reanu-
dó con una recomposición 
de la parrilla para que sólo 
salieran las aeronaves que  
pudieran aguantar con-
diciones meteorológicas 
adversas. A pesar de la re-
estructuración, el público 
pudo ver las  exhibiciones 
más esperadas, como las 
del Airbus 320 Vueling, la  
Patrouille de France, o la 
Patrulla Aspa. También a 
los helicópteros del SEM, 
Guardia Civil y a los Mos-
sos d’Esquadra.

Uno de los organizado-
res, Daniel Ventura, ma-
nifestó que “nos hemos 
adaptado a las condiciones, 

hemos reconstruido el or-
den de  salida de los parti-
cipantes para que pudieran 
salir los que son más  tole-
rantes a las condiciones 
meteorológicas”.

También explicó que “es 
una cosa con la que juga-
mos, dependemos del tiem-
po, pero durante 22 años 
no hemos tenido ningún  
problema, y nos ha toca-
do ahora”. Además, señaló 
que “organizar la Festa del 
Cel en Mataró ha sido más 
fácil que en Barcelona por-
que al estar más lejos  del 
aeropuerto del Prat no hay 
tantas restricciones”, y que 
el trabajo “ha sido para el 
Ayuntamiento que ha teni-
do que hacer un esfuerzo 
para diseñar un dispositivo 
de movilidad para la gran  
afluencia de público que 
quiso ver el espectáculo”.

El alcalde de Mataró, 
Joan Mora, destacó que “el 
tiempo nos jugó una mala 
pasada. Felicito al público 
que ha aguantado en la pla-
ya a pesar del mal tiempo y 
a los organizadores que han 
tenido que reprogramar to-
da la situación. Hemos sal-
vado el festival, aunque más 
reducido que en circuns-
tancias normales” y confir-
mó su “voluntad es repetir 
el próximo año. Todos tene-
mos ganas de repetir y ha-
cerlo mejor”. efe

El Congreso de la Socie-
dad Europea de Oncología  
Médica, que se celebra en 
Madrid, presentó ayer en 
su tercera sesión varias no-
vedades. Entre ellas, el des-
cubrimiento de un nuevo 
tratamiento que aumenta 
en un 40 por ciento la su-
pervivencia de un tipo de 
cáncer de mama muy agre-
sivo, HER2 positivo con 
metástasis, según recoge el 
estudio Cleopatra.

En esta investigación 
participaron 250 centros de  
19 países, entre ellos nueve 
hospitales españoles, y 808 
mujeres con este tipo de 
cáncer de mama. El segui-
miento a largo plazo, de 50 
meses, de este estudio de-
mostró los beneficios del 
nuevo fármaco en este cán-
cer con metástasis, según 
señalan sus autores, ya que 
la supervivencia global ha 
pasado de una mediana de 
40,8 meses a 56,5, logrando 
15,7 meses más  de vida.

El tratamiento añade 
un nuevo principio activo, 
pertuzumab, al  actual, con 
trastuzumab y quimiote-

agencias
Madrid

SANDRA Swain. Foto: Efe

rapia. El cáncer de mama 
HER2 positivo representa 
entre el 15 y el 20  por cien-
to del total de este tipo de 
tumores y en junio pasado, 
el Ministerio de Sanidad, 
Servicios Sociales e  Igual-
dad autorizó la financiación 
de este nuevo medicamen-
to,  comercializado por Ro-
che, para combinarse con 
los otros fármacos.

“La mejora de la supervi-
vencia observada en el estu-
dio Cleopatra de cerca de 16 
meses no tiene precedentes 
en otros sobre cáncer de  
mama metastásico; los re-
sultados son increiblemen-

Éxito de las nuevas terapias 
contra el cáncer de mama
Aumenta en un 40% la tasa de supervivencia de un tipo muy agresivo 
//  Van encaminadas a convertir la patología en enfermedad crónica

te útiles para los  pacientes 
y sus familiares”, señaló la 
autora principal del  traba-
jo, la doctora Sandra Swain, 
del Washington Hospital 
Center, de Estados Unidos.

Por su parte, Javier Cor-
tés, director del Programa 
de Cáncer de Mama en el  
Instituto de Oncología Vall 
DHebrón de Barcelona, tam-
bién autor de este estudio, 
ha calificado el resultado 
como “uno de los mayores 
logros encaminados a con-
vertir esta patología en una 
enfermedad  crónica en un 
futuro próximo”.

“Deberíamos considerar 
esta combinación como el 
tratamiento estándar pa-
ra nuestros pacientes”, ha 
señalado Cortés, quien ha  
añadido que estos resulta-
dos “van a ayudar a la so-
ciedad a entender que en 
un futuro la población no 
morirá por cáncer”.

La doctora Eva Ciruelos, 
oncóloga del hospital 12 de 
Octubre de Madrid, partici-
pante en el estudio, explicó 
que “estamos ante cifras 
de supervivencia prácti-
camente inéditas en la on-
cología en la enfermedad 
avanzada; hay patologías 

no oncológicas considera-
das  crónicas en las que la 
tasa de supervivencia se 
aproxima a lo que revela 
este estudio”.

Para Ciruelos, nunca antes 
en el desarrollo clínico de un  
fármaco contra el cáncer de 
mama la oncología españo-
la había tenido  un peso tan 
grande. También subrayó 
que todas las afectadas por 
este tipo de  cáncer podrán 
beneficiarse del nuevo tra-
tamiento, que mejora la ca-
lidad de vida del paciente y 
reduce efectos secundarios”.

Por otra parte, en cáncer 
de cuello de útero con me-
tástasis, un ensayo clínico 
ha  constatado que añadir el 
fármaco experimental cedi-
narib a la  quimioterapia re-
duce el tamaño del tumor y 
aporta una mejoría  mode-
rada a la supervivencia.

Otro estudio, denomi-
nado Magrit, pone en du-
da el futuro de las vacunas 
terapéuticas en cáncer de 
pulmón, y ha provocado 
división de opiniones en-
tre los expertos, mientras 
que una encuesta europea 
recoge que el 7% interrum-
pen su tratamiento por los 
efectos secundarios.

A Xunta convoca subvencións para a promoción, 
comercialización e exhibición no séctor audiovisual 
Santiago. A Consellería de Cultu-
ra convoca unha liña de axudas 
destinadas ao audiovisual gale-
go para as fases de promoción, 
comercialización e exhibición co 
obxectivo de “garantir e impul-
sar” a súa chegada aos especta-
dores. A subvención conta cun 
financiamento de 120.000 euros 
repartidos en dúas modalidades, a 

asistencia a festivais de referencia 
e distribución de longametraxes 
de ficción, documentais e anima-
ción, estando aberto o prazo de 
solicitudes ata o 25 de outubro.

En concreto, se destinarán 
105.000 euros para as películas 
de produción galegas “xa rema-
tadas” e con certificación do Ins-
tituto de Cinematografía e das 

Artes Audiovisuais a partir do 1 
de xaneiro deste ano. Os plans de 
comercialización destes filmes 
deben de contar cunha distribu-
ción mínima de cinco copias en 
Galicia e dez no conxunto do Es-
tado. En canto ós festivais, desti-
nará 15.000 euros para apoiar a 
asistencia dos profesionais gale-
gos a eventos de referencia. e.p.

Restauradores franceses explotan 
el AVE para captar más clientela
Narbona. La gastronomía france-
sa busca atraer a sus restauran-
tes al público español gracias a 
la proximidad que aporta la co-
nexión entre ambos países a tra-
vés del tren de alta velocidad.

El abanderado de esta causa 
es el propietario de un stableci-
miento de Narbona, Louis Privat, 
que dirige un modelo basado en 

el pago de cincuenta euros que 
da opción a degustar tantos pla-
tos como se quiera de una exten-
sa selección de productos típicos 
de la cocina gala. “El tren de alta 
velocidad ha convertido Gerona y 
Barcelona en mercados naturales 
para los franceses del sur y traba-
jamos para que nos conozcan”, 
puntualizó Privat. efe

Dª ARACELI SILVA LÓPEZ
(Viuda de José Segade Vázquez)

Falleció el día de ayer, a los 89 años de edad,
confortada con los Auxilios Espirituales.

D.  E.  P.
Su hija: María Araceli Segade Silva; hijo político: Fernando Mayer Garea; nietos:
Fernando, Juan, José y Araceli Mayer Segade; nietos políticos, bisnietos, sobri-
nos, primos y demás familia,
Ruegan una oración por su alma y la asistencia a la misa de cuerpo presente
que por su eterno descanso se celebrará hoy, lunes, a las once de la mañana, en
la capilla del tanatorio municipal, y seguidamente recibirá cristiana sepultura en
el cementerio de Figueroa (A Estrada); favores que agradecen.
Capilla ardiente: Tanatorio Municipal Boisaca, sala “Uno”.
(www.funeraria-apostol.com)    Santiago, 29 de septiembre de 2014

D. JOSÉ MANUEL SUÁREZ VILAS
(Vecino de Agromaior - Teo)

Falleció el día de ayer, a los 57 años de edad, confortado con los AA.EE.

D.  E.  P.
Su esposa: Mª del Carmen Iglesias Barros; hijos: Patricia y Adrián Suárez Iglesias; madre: Carmen
Vilas Silvoso (viuda de Rogelio Suárez Pérez); padres políticos: Rogelio Iglesias Conchas y Herminia
Barros Paz; hermanos: Marisol, Fernando, Gloria (viuda de José Manuel Gómez Oliveira) y Mª del
Carmen Suárez Vilas; hermanos políticos: Mª del Carmen Barros Precedo, Jesús Santos Fernández,
Carlos Iglesias Barros y Lourdes Castro Martínez; ahijado: Óscar Suárez Vilas; sobrinos, tíos, primos
y demás familia,
Rueganuna oración por su alma y la asistencia a la conducción del cadáver hoy, lunes, a las cinco y
media de la tarde, desde el Tanatorio San Pelayo hasta la iglesia parroquial de Santa María de Teo,
donde se celebrará el funeral de cuerpo presente, y seguidamente recibirá cristiana sepultura en el
cementerio de dicha parroquia; favores por los que anticipan gracias.
Capilla ardiente: Tanatorio San Pelayo, sala “Tres” - (A Estrada).
Nota: Para asistir a dichos actos saldrá un ómnibus a las cuatro y media de la tarde de San Fins de
Sales (campo da festa) pasando por Vedra, Trobe, Agromaior y Puentevea, hasta el tanatorio e igle-
sia, regresando al final de los actos.
(Albia - Compostela)    Teo, 29 de septiembre de 2014

Para la
publicación
de esquelas en
nuestro periódico
rogamos se dirijan
a funerarias,
agencias de
publicidad o
directamente al
(981) 543700
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(981) 543701
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Los encontrarás en nuestra tienda:

Lunes a viernes de 9:30 a 13:45 h. 
y de 16:30 a 19 h.
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.LIBROS:
- Libros de Montaña, desde 7 €

- Libros Bilingües, 1 €

INFANTILES:
- Barco de Vapor,  1 €

- Comic Disney Euskera, 2 €

- Cuentos Clásicos con Olor, 4,95 €

- Cuentos Grandes Compositores, 5,95 €

regal       s

... y mucho más:

- Coches clásicos,  9,95 €

- Miniperfumes, 2,95 €

- Pendientes y colgantes Swarosky, 2 €

- Anillos, 3,60 €
Nuria Espert inauguró el

Teatro Barakaldo en 1990
con ‘Maquillaje’, del japo-
nés Hisashi Inoue bajo la

dirección de Koichi Kimura. Se le
ha visto en otros títulos en el mis-
mo teatro, y vuelve con ‘La viola-
ción de Lucrecia’, el poema de un
joven William Shakespeare que se
suele editar de forma autónoma,
separado de los ‘Sonetos’. El texto
es un gran poema trágico, y el em-
brión de un drama.

‘Lucrecia’ contiene una trama to-
tal que Nuria Espert (Hospitalet,
1935) convierte en un recital con-
movedor y muy técnico, de acuer-
do con una tradición de prosodia y

dicción casi
melódica que
se puede per-
der con ella.
La escena es
muy simple,
la alcoba del
crimen y el
dolor. Una Es-

pert poderosa cambia los roles con
técnica orgánica, es Lucrecia y su
verdugo, es el narrador… Los cóm-
plices son la luz tornadiza que la ac-
triz atrapa en escena, el color fugaz,
sombras, el sonido como en los
efectos narrativos de la radio, las pa-
labras claras... Se oye ‘honra’, ‘ful-
gor’, ‘soplo’, ‘morir’, truenos de cin-
co letras que tejen un marco atroz.

‘Maquillaje’ era la ficción de una
actriz japonesa en una pequeña sala
que va a ser demolida. Lo trajo al
Barakaldo Antzokia renacido en
1990 en el solar del viejo Teatro So-
cial. Casi 25 años después, vuelve
con esta ‘Lucrecia’, y el público en
pie le pudo tributar uno de los
aplausos más largos y cálidos que se
hayan oído allí.

PEDRO BAREA
CRÍTICA TEATRAL

EN PIE

‘LA VIOLACIÓN DE
LUCRECIA’
Autor: William
Shakespeare en traducción
de Rivas Vélez.
Director: Miguel del Arco.
Imágenes: Ikerne Giménez.
Luz: Juanjo Llorens.
Sonido: Sandra Vicente.
Intérprete: Nuria Espert.
Teatro Barakaldo 27-9-14

Francisco pidió ayer que las residencias de los ancianos sean «real-
mente casas y no prisiones», durante su discurso en la Plaza de San
Pedro con ocasión de la Fiesta de los Abuelos, en la que saludó y
conversó con el Papa emérito Benedicto XVI. Ante cerca 40.000
personas mayores, Bergoglio afirmó que «no pueden existir centros
donde los ancianos vivan olvidados y escondidos».

:: REUTERS

DOS PAPAS UNIDOS CON LOS ABUELOSLos beneficios en tumores metas-
tásicos han sido tales que los oncó-
logos creen que podría ser igualmen-
te efectivo en tumores menos avan-
zados. De hecho, algunos ensayos
clínicos en marcha apuntan que al
usarse en pacientes sin metástasis
como terapia neoadyuvante, antes
de la cirugía, permite eliminar gran
parte del tumor.

Prolonga hasta los seis
años la supervivencia
media de las pacientes
con metástasis y los
expertos creen que será
igualmente útil en etapas
más precoces del tumor
:: P. SAN JUAN
MADRID.La combinación de dos an-
ticuerpos monoclonales, uno utili-
zado desde hace años y otro recien-
temente aprobado en España, pue-
de llegar a ‘cronificar’ uno de los sub-
tipos del cáncer de mama más agre-
sivos hasta ahora, el HER2 positivo,
al conseguir una supervivencia me-
dia de casi 6 años en las pacientes de
peor pronóstico, en las que el tumor
está en fase metastásica.

Según los resultados de un trabajo
internacional con participación espa-
ñola que se han presentado en el Con-
greso de la Sociedad Europea de On-
cología Médica (ESMO, en sus siglas
en inglés) que se celebra en Madrid,
utilizar ‘Perjeta’ y ‘Herceptin’, ambos
desarrollados por Roche, más la qui-
mioterapia con docetaxel permite que
estas pacientes vivan una media de
56,5 meses, 16 meses más que con el
tratamiento estándar.

«Son unos resultados sin preceden-
tes en los estudios del cáncer de mama
metastásico», aseguró Sandra Swain,
del Hospital Medstar de Washington
(Estados Unidos) y principal autora
del estudio, en el que han participa-
do más de 800 pacientes. Coincidía
con ella la oncóloga Eva Ciruelos, del
Hospital 12 de Octubre de Madrid y
una de las coordinadoras del estudio

en España, que cree que los datos son
«contundentes» y «hacen que se pue-
da hablar ya de cronicidad en estos tu-
mores». No en vano, la superviven-
cia obtenida es «muy parecida» a la de
muchas otras enfermedades crónicas,
al tiempo que apenas se registraron
efectos adversos importantes.

Bloquea la transmisión celular
La clave en este aumento de la su-
pervivencia está en el uso del anti-
cuerpo monoclonal ‘Perjeta’, con el
principio activo pertuzumab, cuyo
uso y financiación pública fue auto-
rizada en España en junio tras de-
mostrar que era capaz de reducir en
más de un 30% el riesgo de muerte.
Además, también aumentaba el tiem-
po en que las pacientes vivían con la
enfermedad controlada.

Esta terapia, al igual que el ‘Her-
ceptin’ con el que se combina, actúa
sobre el receptor HER2, una proteí-
na que se encuentra en cantidades
elevadas en la parte exterior de las
células tumorales. El fármaco blo-
quea la transmisión celular de seña-
les, lo que permite inhibir el creci-
miento de las células tumorales e in-
cluso provocar su muerte. Además,
la unión del pertuzumab a HER2 tam-
bién podría inducir al sistema inmu-
ne a destruir las células cancerosas.

La combinación ya se usa en Es-
paña desde antes de verano. El tra-
tamiento se administra por vía in-
travenosa cada tres semanas junto
con el ‘Herceptin’ y quimioterapia.
Sin embargo, ésta última se suspen-
de después de 6 a 10 ciclos, mientras
que los dos anticuerpos monoclona-
les se siguen usando hasta que el tu-
mor vuelve a progresar.

25.000
casos de cáncer de mama se diag-
nostican en España cada año, y
uno de cada cinco es del subtipo
más agresivo.

EL DATO

Una combinación de fármacos
cronifica una de las formas más
agresivas de cáncer de mama
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DEPORTES 53VIVIR DEPORTES 47

Bajo una lluvia de piedras y cenizas, respirando gases tóxicos, decenas de excursionistas
han muerto cerca de la cumbre del volcán Ontake, en Japón. Los equipos de rescate han
encontrado unos treinta cuerpos, pero se teme que aún haya más víctimas. INTERNACIONAL 4

KYODO

œEl Consejo de Estado da base
al Gobierno para recurrir el 9-N

c El pertuzumabcuadruplica la supervivencia
depacientes con tumordemamaymetástasis

Valverde

c Las dos ferroviarias planeanuna sociedad
mixta que impulse el transporte demercancías

www.lavanguardia.com Número 47.775 1,30 euros

œEl Tribunal Constitucional se
apresta a suspender la convocatoria

Empieza
la ofensiva
delEstado
para frenar
la consulta

Unnuevo fármaco
alarga la vidade
enfermasde cáncer

Kimetto
pulveriza
el récord
demaratón

Clooneyy
Amal lucen
alianzas tras

la boda

Valverde
logra la sexta
medalla en
unMundial

Renfenegocia
unaalianza con
DeutscheBahn

leroymerlin.es

*Oferta válida
solo el 29/09/14.
Promoción no
acumulable a otras
existentes y no
aplicable a libros ni
a servicios.

SOLO HOY
29 DE SEPTIEMBRE

15%-
EN TODOS
LOS PRODUCTOS*

TAMBIÉN EN TIENDA ONLINE

Despropósitos

Las altas instituciones del Esta-
do se han puesto en marcha,
exhibiendourgencia y coordina-
ción, para poner coto al decreto
firmado el sábado por el presi-

dente de la Generalitat, Artur
Mas, con el objetivo de convo-
car a los catalanes a la consulta
ciudadana prevista para el 9 de
noviembre. POLÍTICA 11 A 14

LUNES, 29 DE SEPTIEMBRE DE 2014

POR FRANCISCO RUBIO LLORENTE OPINIÓN 19

A inicios de siglo, quienes su-
frían un tumor de mama HER2
conmetástasis vivían unprome-
dio de año y medio. Ahora, gra-
cias al pertuzumab, pueden vi-

vir hasta cuatro años y medio y,
en algunos casos, ven cronifica-
do sumal. Este es unode losma-
yores avances recientes en cán-
cermetastásico. TENDENCIAS 26

El Ministerio de Fomento de-
sea que la compañía Deutsche
Bahn sea el socio industrial de
Renfe en materia de transporte
demercancías para, de estemo-

do, fomentar su uso en España.
La ministra Pastor estuvo la se-
manapasada enBerlín para apo-
yar unas conversaciones que es-
tán ya avanzadas. ECONOMÍA 57

Decenas demuertos bajo las cenizas del volcánOntake
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P rimero se llamaron The
Scorpions; después, The
Spectres; a continuación,
Traffic Jam, y finalmente,

cuando ya encontraron el equilibrio
y la línea que querían seguir, dijeron:
“Ahora ya no nos moveremos de
donde estamos. Somos así y ya no
cambiaremos. No modificaremos
nuestro statu quo”. Y así fue como se
llamaron The Status Quo en 1967, y
Status Quo dos años después.
Nome haganmucho caso, porque,

aunque la sucesión de nombres es
cierta, me acabo de inventar la razón
por la que la legendaria banda adop-
tó el último nombre, el definitivo.
Además, sí que se movieron: parece
que empezaron con unpop psicodéli-
co y derivaron hacia el hard rock.
El statu quo es el estado actual de

las cosas. La Enciclopèdia.cat lo des-
cribe así: “Locución que quiere decir
‘en el estado en qué’ y que se usa co-
mo sustantivo, sobre todo en diplo-
macia y derecho internacional, para
designar el estado actual, a menudo
deteriorado, de las estructuras socia-
les o políticas de una sociedad con-
creta, así como su continuidad”.
Como es una expresión que se uti-

liza en política, la defensa del statu
quo suele ser una posición contraria
a cualquier modificación. El origen
se encuentra en la frase “in statu quo
res erant ante bellum”, que significa:
en el estado en que las cosas estaban
antes de la guerra. Es decir, recupere-
mos lo que había, lo que tenía cada
uno, y simulemos que no ha pasado
nada. Pasemos página.
El lector ya debe haber observado

que escribo statu quo y que, en cam-
bio, la banda de rock se llama Status

Quo, con esa ese que está presente
en la expresión cuando la utilizan los
ingleses: status quo. ¿Quién está equi-
vocado? Pues cuesta decirlo.
Si extraemos la secuencia tal co-

mo sale en la frase latina, como es un
ablativo, ha de ir sin ese: statu quo. Si
una vez extraída, la convertimos en
una expresión nominativa (una op-
ción válida), entonces hay que poner
la ese: status quo. En catalán y caste-
llano se ha optado por la extracción
pura, mientras que en inglés se ha
convertido en un nominativo. En
cualquier caso, cuelga un quo sintác-
ticamente extraño.
Pero sea porque nuestros políticos

son profundos conocedores de la len-
gua inglesa o porque son aficionados
al rock, en nuestro país se oye mu-
cho más la forma no normativa sta-
tus quo. Para colmo, los manuales
recuerdan que la pronunciación
correcta debe poner el acento en la o
de quo y no en la u: /estátu kuó/. Y
eso sí que no se lo he oído a nadie.
Quizá habrá quien rectifique y se co-
ma la ese sobrante, pero lo de pro-
nunciar /kuó/ es otro cantar.

mcamps@lavanguardia.es

LETRA
PEQUEÑA

El rockhizo
muchodaño

Magí
Camps

ANA MACPHERSON
Barcelona

L os tumores demama llamados
HER2positivos y conmetásta-
sis, unos de los de peor pronós-
tico hasta ahora, logran au-

mentar su supervivencia hasta los cua-
tro años y medio de media, gracias a un
nuevo medicamento que acaba de ser
autorizado en la sanidad pública espa-
ñola. El pertuzumab en combinación
con otro anticuerpo llamado trastuzu-
mabhamultiplicado de talmanera la su-
pervivencia de estas enfermas que ha
cambiado radicalmente el panorama.
“Es el mayor avance en cáncer metastá-
sico. Tenemos pacientes que se han cro-
nificado, que hacen una vida normal”,
explica Javier Cortés, responsable de
cáncer de mama de Vall d’Hebron y
uno de los firmantes del estudio que se
presentó ayer en el congreso europeo
de Oncología, ESMO, que se celebra en
Madrid.
Los primeros resultados de la investi-

gación de este medicamento, dirigida
por el oncólogo Josep Baselga, se publi-
caron el año pasado y ahora este estu-
dio ha podido cuantificar el tiempo de
supervivencia de la mayoría de las pa-
cientes que lo han utilizado. En 2001
quienes tenían este tipo de tumor yme-
tástasis sobrevivían una media de poco
más de un año. Con el primer anticuer-
po monoclonal probado (trastuzumab)
sobrevivían 25meses. Con el nuevo, en-
tre 40.8 y 56.5 meses. Los tumores de
mamaHER2 positivos tiene sobrexpre-
sada una proteína que estimula el creci-
miento celular. Estos anticuerposmono-
clonales intentan bloquear esa proteína.
Y el último autorizado lo bloquea con
eficacia. Los tumores HER2 positivo
“son uno de los dos con peor pronósti-
co”, aclara la oncóloga del 12 de Octu-
bre Eva Ciruelos. “Uno de cada cuatro o
cinco tumores de mama”.
El ministerio de Sanidad autorizó el

uso del medicamento, que se adminis-
tra por vía endovenosa, este verano. “Se-
ría importante que además de estar dis-
ponible en todos los hospitales públicos

españoles y no sólo en los que realizan
los ensayos, también los seguros priva-
dos lo proporcionaran a sus pacientes,
que amenudo descubren cuando se han
de enfrentar a un tratamiento con anti-
cuerpos monoclonales que este tipo de
medicación está excluida de su póliza”,
apunta el oncólogo Javier Cortés.
Este medicamento protagonizó el

año pasado una decisión sin preceden-
tes en el Comité Asesor de Fármacos

Oncológicos de Estados Unidos, que ha
supuesto el comienzo de un cambio de
cultura en la aprobación de nuevos me-
dicamentos. Como publicó LaVanguar-
dia, a propuesta de JosepBaselga, direc-
tor médico del hospital Memorial
Sloan-Kettering deNueva York e inves-

tigador principal de dos de los estudios
sobre pertuzumab, el comité recomen-
dó al gobierno deWashington que auto-
rizara su uso en pacientes a las que se
acaba de diagnosticar la enfermedad y
no sólo en las que ya tenían metástasis.
Habitualmente, los fármacos se han en-
sayado y autorizado inicialmente para
pacientes con metástasis, en quienes se
puede evaluar simejoran la superviven-
cia. Pero esto ha dejado los fármacos de-
sarrollados en los últimos años fuera
del alcance de las pacientes que más se
pueden beneficiar de ellos, que son
aquellas en las que el cáncer está en una
fase inicial y que pueden aspirar a una
curación completa. “Nuestra misión es
salvar vidas. No nos podemos permitir
perder años esperando los resultados
de ensayos clínicos que sabemos que se-
rán positivos”, declaraba entonces Jo-
sep Baselga, quien recibió el apoyo de la
práctica totalidad del comité. En un es-
tudio con pacientes recién diagnostica-
das, desapareció todo rastro de células
tumorales en el 46% de aquellas que re-
cibieron pertuzumab en combinación
con otros dos fármacos.c

Javier Cortés, responsable de cáncer de mama de Vall d’Hebron y uno de los firmantes del estudio

Un nuevo fármaco prolonga la vida de las mujeres
con tumores en fase de metástasis

LA VANGUARDIAFUENTE: Estudio Cleopatra (Fase III)

0

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10
0

% de pacientes
Pacientes tratadas
con Pertuzumab

Pacientes tratadas
sin Pertuzumab

10
Tiempo en meses

20 30 40 50 60 70

56,5 meses
Media de supervivencia sin Pertuzumab

Con Pertuzumab
ha aumentado
15,7 meses

40,8 meses

ANA JIMÉNEZ

“In statu quo res erant
ante bellum” significa: en
el estado en que las cosas
estaban antes de la guerra

El medicamento intenta
bloquear la proteína
que alimenta a los
tumores de pecho HER2

Unmedicamento recién aprobado, el pertuzumab, añade años
de supervivencia al cáncer demama demal pronóstico

Mástrabasa lametástasis
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Ciencias

Menos de medio año atrás, el fallo de 
código conocido como Heartbleed (co-
razón sangrante, en inglés), afectó a dos 
terceras partes de la red introduciéndo-
se, entre otras, en Twitter, Pinterest, 
Dropbox y Tumblr. Ese hecho fue cono-
cido como «el mayor fallo en seguridad 
en la historia de la informática». Esta 
semana, sin embargo, se alerta de una 
nueva amenaza conocida como Shells-
hock y podría poner bajo riesgo a la 
mayoría de los servidores y dispositivos 
en internet. En total, 500 millones de 
dispositivos con conexión a internet 
podrían verse afectados. Los expertos de 
Defensa de Amenazas de 
Trend Micro, una de las em-
presas más reconocidas a 
nivel mundial en cuanto a 
seguridad de redes, señalan 
que la amenaza incluye, no 
solo a ordenadores y teléfo-
nos móviles, sino cualquier 
artefacto conectado a inter-
net, por ejemplo, equipos 
médicos.

Mark Nunnikhoven, inge-
niero de seguridad de Trend 
Micro, ha asegurado en un 
comunicado que el potencial 
peligro se debe a que se trata 
de «un programa de código 
abierto muy común que se 
llama bash. Bash es un intér-
prete de comandos común-
mente implementado en 
Linux, BSD y Mac OS X. De-
bido al poder de Linux, más 
de la mitad de los servidores 
de internet, teléfonos An-
droid y la mayoría de los 
dispositivos de la Internet de 
las Cosas (IoT), pueden verse 
afectados».

Cómo se ha producido la infección
¿Cómo ha llegado a ser tan grande la 
infección? Al igual que ocurre en los 
humanos, los dispositivos también 
comparten en su «programa genético» 
cierta información o programas. Uno de 
ellos, que se viene utilizando desde hace 
cerca de dos décadas, es Bash (como 
también se conoce a Shellshock). Bash 
es un programa basado en Linux que 
está incluido desde hace años en la base 
de numerosas aplicaciones. Los ciber-
criminales han descubierto una vulne-
rabilidad en Bash que les permite infec-
tar y realizar ataques dirigidos, como 
hacer que el dispositivo realice diferen-

la amenaza del virus Shellshock
La epidemia 2.0:

Podría afectar a 500 millones de dispositivos con conexión a internet

Juan Scaliter tes tareas o robar los datos personales 
que en él se encuentren. Para afectarlos, 
o mejor dicho, infectarlos, los hackers se 
introducen en los agujeros de Bash e 
ingresan nuevos códigos en el programa 
que le permiten gobernarlo a antojo.

La epidemia provocada por Shellshock 
se debe a varios factores. Por un lado, los 
años en uso que lleva este programa. 
Tanto los ordenadores o dispositivos 
nuevos, como los más viejos, pueden 
verse afectados. Pero el problema es que 
los más antiguos ya no reciben periódi-
cas actualizaciones de seguridad.

Por otro lado, su casi omnipresencia. 
Bash forma parte de dispositivos Win-
dows y Mac. Y de sistemas Linux y hasta 

Unix. Es como si tuviera 
sangre de tipo cero, univer-
sal. Sirve para todos los sis-
temas.

Otro de los inconvenien-
tes es que Bash interactúa 
con muchos más progra-
mas, por lo que la informa-
ción se transmite rápida-
mente.

Aunque todavía se desco-
noce el origen de este 
malware sí se sabe mucho de 
él. Los expertos recomien-
dan, primero, descubrir si ya 
estamos infectados con She-
llshock. 

Qué hacer si nos afecta
Si tenemos la versión 3.2.51 
(1), es necesario actualizar 
el software de Bash. Linux 
dispone de una pequeña 
guía dependiendo del dis-
positivo, para aplicar un 
parche de seguridad. Si el 
sistema afectado, en cam-
bio, es OSX… el error todavía 
no se ha corregido mediante 
una actualización ofi cial. 

Pero esto cambia a cada instante y pro-
bablemente ya existan varias opciones 
recomendadas por iOS para resolverlo. 
La medida más importante, como para 
todos los casos de infección por malware, 
es la misma que en la salud humana: la 
prevención es fundamental. Los dispo-
sitivos, tengan el sistema operativo que 
tengan, se ven sometidos constante-
mente a amenazas. Muchos de los crea-
dores de ellas son hackers que buscan 
un puesto de trabajo en las compañías 
de seguridad. Y por ello, saben cómo 
prevenir las «infecciones»: con actuali-
zaciones. Esa es, por ahora, la mejor 
medicina.               

51%

500.000.000
servidores y otros dispositivos
conectados a internet podrían

haber sido afectados.

SHELLSHOCK
es un agujero de seguridad que permite explotar
el acceso de comandos a sistemas Linux.

Permite al hacker realizar ataques
con códigos remotos y tomar el
control del ordenador de la víc-
tima en cualquier servidor web.

...quedar
inutilizado

...atacar
a otro

...robar
datos

El servidor
puede...

de los servidores web
del mundo son Linux

El detalle
Para saber si el terminal está afectado, 

basta abrir la aplicación Terminal u 

Ordenador y escribir el código: «env 

x=’() { :;}; echo vulnerable’ bash -c 

‘echo hello». Si la respuesta es: «bash: 

warning: x: ignoring function defi nition 

attempt bash: error importing 

function defi nition for ̀ x’ hello», el 

equipo no lo está. Pero si aparece este 

mensaje: «vulnerable hello» el 

problema es un poco más grave. 

El descubrimiento

Una terapia   
paraliza cinco 
años el cáncer 
de mama 
Pilar Pérez

Una nueva terapia que combina 
dos anticuerpos monoclonales más 
un tercer fármaco ha conseguido 
batir récords de supervivencia 
frente a la solución existente: 16 
meses más. Los datos del estudio 
Cleopatra, que ayer vieron la luz en 
el Congreso Europeo de Oncología 
Médica (ESMO) –que se celebra 
estos días en Madrid–, mostraron 
que las pacientes con cáncer de 
mama HER2 positivo metastásico 
podían alcanzar casi los cinco años 
de supervivencia libre de la 
enfermedad, una cifra nunca 
alcanzada por los ensayos clínicos.
Sumar pertuzumab y trastuzumab 
a un taxano 
ha ayudado a 
la comuni-
dad oncoló-
gica a 
encontrar 
una solución 
para un 20 
por ciento 
del total de 
las enfermas. 
«Hasta ahora 
estas 
pacientes 
tenían uno 
de los peores pronósticos en cáncer 
de mama. Mejoraron con la llegada 
del herceptin, pero es ahora 
cuando hemos visto que podemos 
convertir en realidad la cronicidad 
del cáncer de mama», apunta Ana 
Lluch, una de las investigadoras del 
estudio y jefa del Servicio de 
Hematología y Oncología del 
Hospital Clínico Universitario de 
Valencia.
También es una buena noticia que 
este nueva modalidad de terapia ya 
se encuentra aceptada en por la 
agencia europea (EMA) y que en 
España tan sólo quedan algunos 
fl ecos por cerrar. «El ministerio sólo 
tiene que poner precio, porque ya 
está determinado el perfi l de las 
pacientes candidatas. No creo que 
haya ningún problema que impida 
que las enfermas accedan y se 
benefi cien de ellas», explica Miguel 
Ángel Martín, presidente del Grupo 
Español para el Estudio del Cáncer 
de Mama (Geicam) y jefe de 
Oncología del Hospital Universita-
rio Clínico de Madrid, además de 
participar en el estudio.

16
meses
aumenta la vida con 

esta nueva terapia

250
centros
de 19 países han 

participado  
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